


CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:

CANNABIS MEDICINAL NA
ODONTOLOGIA: DA NEUROBIOLOGIA

À PRÁTICA CLÍNICA

Dia 1: BASES CIENTÍFICAS E SISTÊMICAS

Módulo 1 | Sistema Endocanabinóide
História da descoberta do sistema endocanabinoide
Endocanabinoides, receptores CB1 e CB2
Relação com homeostase, dor, inflamação e estresse
Interface com o sistema nervoso central e periférico

Módulo 2 | Dor sob a ótica neurobiológica
Dor nociceptiva, inflamatória e neuropática
Sensibilização periférica e central
Dor orofacial e dor persistente
Por que nem toda dor responde a analgésicos

Módulo 3 | Cannabis medicinal ≠ fitoterapia
Diferenças conceituais e farmacológicas
Fitocanabinoides, terpenos e flavonoides
Efeito entourage
Segurança, evidência científica e responsabilidade
clínica



CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:

CANNABIS MEDICINAL NA
ODONTOLOGIA: DA NEUROBIOLOGIA

À PRÁTICA CLÍNICA

Dia 2: APLICAÇÃO CLÍNICA NA ODONTOLOGIA

Módulo 4 | Canabinóides na prática clínica
CBD, THC e outros fitocanabinoides
Mecanismos de ação relevantes para a odontologia
Dose, tempo, biodisponibilidade e individualização

Módulo 5 | Indicações odontológicas
Dor orofacial crônica
Disfunções temporomandibulares
Bruxismo e tensão muscular
Ansiedade odontológica
Processos inflamatórios persistentes
Remodelação óssea

Módulo 6 | Aspectos éticos, legais e clínicos
Prescrição responsável
Comunicação com pacientes
Limites da atuação odontológica
Integração com outras áreas da saúde

Módulo 7 | Discussão de casos e raciocínio clínico
Casos clínicos comentados
Construção de pensamento terapêutico
Quando indicar, quando não indicar
A cannabis como parte de um plano, não como
solução isolada


